
2004200420042004----2005200520052005 年度校外比賽成績年度校外比賽成績年度校外比賽成績年度校外比賽成績    

上學期上學期上學期上學期    

第五十六屆校際朗誦節第五十六屆校際朗誦節第五十六屆校際朗誦節第五十六屆校際朗誦節    

獎項獎項獎項獎項    項項項項                            目目目目    學生姓名學生姓名學生姓名學生姓名    

冠軍 詩文獨誦 (英語小學四年級) 男子組 譚雋然 (4A) 

詩文獨誦 (英語小學六年級) 男子組 何文誦 (6A)  鄭凱方 (6A) 
亞軍 

詩文獨誦 (英語小學六年級) 女子組 狄雅娜 (6E) 

季軍 詩文獨誦 (英語小學三年級) 男子組 陳君立 (3D) 

優異獎 
基督教經文朗誦-(粵語或普通話-小學四至六年級)

女子組 
何嘉琪 (5A) 

基督教經文朗誦-(粵語或普通話-小學四至六年級)

女子組 
鄭樂意 (5A)   陳紀靜 (5A) 

詩詞集誦 (普通話小學五、六年級)  男女子組 小五、小六 

詩文集誦 (英語小學一至三年級)  男女子組 小三 

詩文集誦(粵語小學三、四年級) 男女子組 小四 

散文獨誦 (普通話小學五、六年級) 男子組 鄭凱方 (6A) 

散文獨誦 (普通話小學五年級) 女子組 曾靜儀 (5A) 

詩詞獨誦 (普通話小學五、六年級) 女子組 
許嘉儀 (5B)   顏燕芬 (5A) 

嚴競旋 (5A) 

詩詞獨誦 (普通話小學一、二年級) 女子組    麥璧鈺 (2A) 

詩文獨誦 (英語小學六年級) 男子組 
何健朗 (6B)   繆朗然 (6B) 

何俊龍 (6C)   鄧 鄧  (6A) 

詩文獨誦 (英語小學六年級) 女子組 李玉儀 (6C)   胡淑怡 (6C) 

詩文獨誦 (英語小學四年級) 男子組 
陳健熹 (4A)   梁子軒 (4A) 

許晉豪 (4B) 

詩文獨誦 (英語小學三年級) 男子組 莫梓駿 (3A) 

散文獨誦 (粵語小學五年級) 女子組 
周倩恩 (5B)   李皓思 (5A) 

李玉心 (5D)  

優良獎 

詩詞獨誦 (粵語小學二年級) 男子組 李卓言 (2A) 

二人對話朗誦(粵語或普通話) 小學組 

鄭嘉慧 (6C)  彭美嫺 (6C)  

劉經如 (5A)  黃禧年 (5A)  

陳美君 (6C)  鍾祖兒 (6C) 

詩文獨誦 (英語小學六年級) 男子組 蘇子程 (6A)  

詩文獨誦 (英語小學三年級) 男子組 黃旭翔 (3D)  高梓聰 (3D) 

詩文獨誦 (英語小學三年級) 女子組 何曉麒 (3D) 

詩詞獨誦 (粵語小學四年級) 女子組 姚綺婷 (4A)  蘇鈺穎  (4A) 

良好獎 

詩詞獨誦 (粵語小學二年級) 男子組 鄭禮壇 (2A)   

代表 詩文獨誦 (英語小學四年級) 男子組 盧志聰 (4B) 

 



 聯校體操比賽聯校體操比賽聯校體操比賽聯校體操比賽---- R&A Sports/L.A. Sports  R&A Sports/L.A. Sports  R&A Sports/L.A. Sports  R&A Sports/L.A. Sports 合辦合辦合辦合辦 Have Fun with The Challenge 2004Have Fun with The Challenge 2004Have Fun with The Challenge 2004Have Fun with The Challenge 2004    

獎項獎項獎項獎項    項項項項                目目目目    學生姓名學生姓名學生姓名學生姓名    

男子中級組男子中級組男子中級組男子中級組            

亞軍 跳箱 陳子軒 (6C) 

亞軍 單槓 李梓諾 (4A) 

亞軍 個人全能 陳毅成 (3D) 

第四名 跳箱 陳毅成 (3D) 

第五名 跳箱 黃建彰 (6C) 

第五名 自由體操 陳毅成 (3D) 

第六名 自由體操 黃建彰 (6C)   

第六名 跳箱 徐梓浩 (6B) 

第八名 團體 李梓諾 (4A) 

女子初級組女子初級組女子初級組女子初級組      

季軍 跳板 黃美蕙 (5B) 

季軍 自由體操 呂靜森 (2D) 

季軍 個人全能 呂靜森 (2D) 

    

沙田區校際田徑賽沙田區校際田徑賽沙田區校際田徑賽沙田區校際田徑賽---- 沙田區田徑運動錦標賽(2004-2005) 

獎項獎項獎項獎項    項項項項                目目目目    學生姓名學生姓名學生姓名學生姓名    

男子甲組男子甲組男子甲組男子甲組            

團體冠軍         

冠軍 100M 伍俊康 (6A) 

冠軍 4x100M 接力 
黃志高 (6D) 邱塱楓 (6E)  陳柏鴻 (6D) 

伍俊康 (6A) 周志森 (6E)  黃振強 (5B) 

亞軍 200M 陳柏鴻 (6D) 

殿軍 60M 邱塱楓 (6E)   

殿軍 跳高 伍俊康 (6A) 

第六名 400M 連皓然 (6C) 

男子乙組男子乙組男子乙組男子乙組   

冠軍 跳高 姚曉灃 (5B) 

第八名 200M 姚曉灃 (5B) 

女子甲組   

第六名 推鉛球 狄雅娜 (6E)   

第八名 100M 陳欣瑩 (6D) 

女子乙組女子乙組女子乙組女子乙組      

第八名 擲壘球 蘇佩瑩 (4C) 

女子丙組女子丙組女子丙組女子丙組   

團體殿軍      

季軍 100M 蘇曉文 (4C) 

殿軍 4 x 100M 接力 
顏華珠 (4D)  冼芷昕 (4C)  劉綺鈞 (4D) 

蘇曉文 (4C)  丘倩儀 (4B) 

   

    

中文書法比賽中文書法比賽中文書法比賽中文書法比賽----「健康生活我做到、關懷社區齊創造」全港原子筆中文書法比賽 

優異獎 伍俊康 (6A)  

 

 



校際數學遊戲挑戰賽校際數學遊戲挑戰賽校際數學遊戲挑戰賽校際數學遊戲挑戰賽----    沙田區小學校際數學遊戲挑戰賽 

獎項獎項獎項獎項    項項項項                目目目目    學生姓名學生姓名學生姓名學生姓名    

季軍 團體賽 
莫敬成 (5A)   蘇子程 (6A)   何奇恩 (6A) 

伍俊康 (6A)   徐梓浩 (6B) 

優異獎 個人賽優異獎 莫啟成 (5A) 

 

校際足球錦標賽校際足球錦標賽校際足球錦標賽校際足球錦標賽----    2004-2005 年度小學校際足球錦標賽(沙田區) 

獎項獎項獎項獎項    學生姓名學生姓名學生姓名學生姓名    

冠軍 

何文誦 (6A)   伍俊康 (6A)   蘇子程 (6A)   朱加誠 (6B)   連皓然 (6C) 

許耀彬 (6C)   黃志高 (6D)   陳柏鴻 (6D)   周志森 (6E)   李智成 (5B) 

黃振強 (5B)   吳啟輝 (5D) 

射手獎 陳柏鴻 (6D)    

最佳運動員 黃振強 (5B) 

 

「中國教會聖經事工展」徵文比賽「中國教會聖經事工展」徵文比賽「中國教會聖經事工展」徵文比賽「中國教會聖經事工展」徵文比賽    

冠軍 曾以琳 (6A)    

 

校際舞蹈節校際舞蹈節校際舞蹈節校際舞蹈節----    第四十一屆校際舞蹈節 

獎項獎項獎項獎項    項項項項                目目目目    學生姓名學生姓名學生姓名學生姓名    

甲級獎 兒童芭蕾舞 

秦裕童 (1A)   彭恩楠 (1B)   甘穎彤 (1B)      

鐘詠浠 (1C)   麥思齊 (1C)   陳嘉曦 (1D) 

麥壁鈺 (2A)   郭漪蓓 (2B)   葉皓誼 (2B) 

林說恩 (2D)   雷  晴 (2D)   柯曉彤 (3C) 

 

校際舞蹈節校際舞蹈節校際舞蹈節校際舞蹈節----    第四十一屆校際舞蹈節 

獎項獎項獎項獎項    項項項項                目目目目    學生姓名學生姓名學生姓名學生姓名    

甲級獎 中國舞高級組 

陳瑤璇 (4A)   陳玉玲 (4A)   王慧敏 (4A)   

馬璟饒 (4A)   李侃叡 (4A)   吳詠詩 (4A) 

蘇曉文 (4C)   陳詠淳 (4C)   劉綺鈞 (4D) 

鄭曉慧 (4D)   梁琛兒 (4D)   吳少萍 (4D) 

朱詠晞 (4D)   周倩恩 (5B)   吳寶儀 (6D) 

譚欣翹 (6D)   曾至美 (6E)   江藹怡 (6E) 

黃佩儀 (5A) 

 

校際舞蹈節校際舞蹈節校際舞蹈節校際舞蹈節    ----    第四十一屆沙田區舞蹈比賽 

獎項獎項獎項獎項    學生姓名學生姓名學生姓名學生姓名    

乙級獎 中國舞初級組 

黃穎思 (1A)   廖藹明 (1A)   陳朗嶠 (2A) 

譚瑋儀 (1A)   甘穎彤 (1B)   梁子晴 (1B) 

陳芷貽 (1D)   陳子玲 (1D)   李嘉淇 (1D) 

呂蕊倫 (1D)   朱紀穎 (2A)   李舒婷 (2A) 

曹競心 (3A)   黃彧藠 (2C)   黃思穎 (2C) 

雷  晴 (2D)   林善怡 (3A)   劉雅鳴 (3A) 

李曉欣 (3B)   盧麗珊 (3B)   許紀欣 (3D) 

冼麗華 (3D)   司徒依俐 (2A) 

    

    

     



沙田區舞蹈比賽沙田區舞蹈比賽沙田區舞蹈比賽沙田區舞蹈比賽----    第二十五屆沙田區舞蹈比賽 

獎項獎項獎項獎項    項項項項                目目目目    學生姓名學生姓名學生姓名學生姓名    

銀獎 少年組東方舞 

陳瑤璇 (4A)   陳玉玲 (4A)   王慧敏 (4A)   

馬璟饒 (4A)   李侃叡 (4A)   吳詠詩 (4A) 

蘇曉文 (4C)   陳詠淳 (4C)   劉綺鈞 (4D) 

鄭曉慧 (4D)   梁琛兒 (4D)   吳少萍 (4D) 

朱詠晞 (4D)   周倩恩 (5B)   吳寶儀 (6D) 

譚欣翹 (6D)   曾至美 (6E)   江藹怡 (6E)  

黃佩儀 (5A) 

 

廣源文化週高級組作文比賽廣源文化週高級組作文比賽廣源文化週高級組作文比賽廣源文化週高級組作文比賽    

獎項獎項獎項獎項 項項項項                            目目目目 學生姓名學生姓名學生姓名學生姓名 

冠軍 方穎心 (4A) 

亞軍 薛皓文 (4A) 

季軍 

初級組 

陳婷蔚 (3A) 

冠軍 莊麗盈 (6A) 

亞軍 曾至美 (6E) 

季軍 

高級組 

伍俊康 (6A) 

 

校內英文硬筆組書法校內英文硬筆組書法校內英文硬筆組書法校內英文硬筆組書法比賽比賽比賽比賽    

獎項獎項獎項獎項 項項項項                            目目目目 學生姓名學生姓名學生姓名學生姓名 

冠軍 余慧琪 (2B) 

亞軍 潘卓慧 (2B) 初級組 

季軍 呂仲淇 (1B) 

冠軍 盧志明 (3B) 

亞軍 盧麗珊 (3B) 中級組 

季軍 林惠珊 (4A) 

冠軍 伍俊康 (6A) 

亞軍 鄧芷鈞 (6A) 高級組 

季軍 張曉怡 (5D) 

 

校內中文硬筆組書法比賽校內中文硬筆組書法比賽校內中文硬筆組書法比賽校內中文硬筆組書法比賽    

獎項獎項獎項獎項 項項項項                            目目目目 學生姓名學生姓名學生姓名學生姓名 

冠軍 郝泰翱 (2D) 

亞軍 李鈞宇 (2C) 初級組 

季軍 黃綺雯 (2A) 

冠軍 盧志明 (3B) 

亞軍 鍾偉傑 (4A) 中級組 

季軍 劉偉軒 (4A) 

冠軍 伍俊康 (6A) 

亞軍 曾有容 (6A) 高級組 

季軍 何文誦 (6A) 

    

廣源文化週填色比賽廣源文化週填色比賽廣源文化週填色比賽廣源文化週填色比賽    

冠軍 衛羿廷 (1D) 

亞軍 潘卓慧 (2B) 

季軍 吳子健 (1C) 



    

自我挑戰獎勵計劃自我挑戰獎勵計劃自我挑戰獎勵計劃自我挑戰獎勵計劃    

林雅宜 6B)     顧綺婷  (4D)    蔡芳苗 (5D) 

 

五旬節林漢光中學接力邀請賽五旬節林漢光中學接力邀請賽五旬節林漢光中學接力邀請賽五旬節林漢光中學接力邀請賽    

獎項獎項獎項獎項    學生姓名學生姓名學生姓名學生姓名    

冠軍 伍俊康 (6A)   黃小燕 (6A)    陳欣瑩 (6D)    陳柏鴻 (6D) 

    

「地域主席盃幼童軍挑戰賽「地域主席盃幼童軍挑戰賽「地域主席盃幼童軍挑戰賽「地域主席盃幼童軍挑戰賽----金氏遊戲金氏遊戲金氏遊戲金氏遊戲    

獎項獎項獎項獎項    學生姓名學生姓名學生姓名學生姓名    

冠軍 

溫淑英 (6A)   王琬芯 (6A)    李家鄧 (6A)    何麗麗 (6A)    

羅婉君 (6B)   何健朗 (6B)    胡恩庭 (5A)    盧志強 (4A)  

李梓諾 (4A)   陳子聰 (4D)    

    

香港小童群益會「樂在關懷溢我家」填色比賽香港小童群益會「樂在關懷溢我家」填色比賽香港小童群益會「樂在關懷溢我家」填色比賽香港小童群益會「樂在關懷溢我家」填色比賽        

獎項獎項獎項獎項    學生姓名學生姓名學生姓名學生姓名    

高小組優異獎 黃美蕙 (5B) 

    

    

中小學生視藝創作展中小學生視藝創作展中小學生視藝創作展中小學生視藝創作展    

獎項獎項獎項獎項    學生姓名學生姓名學生姓名學生姓名    

個人優異作品獎 林穎凱 (4C)   陳永德 (4C)     

    

 


